
Ein Kurs zur Aufarbeitung
von Trennung und Scheidung

lieben-
scheitern-
leben

Neue Hoffnung schöpfen! 
Hast du gerade eine Trennung oder Scheidung hinter dir und fragst dich, 
wie du damit umgehen kannst? Oder liegt die Scheidung schon länger 

zurück und möchtest du das Erlebte noch tiefer aufarbeiten? 

Bei lieben-scheitern-leben triffst du Menschen, die Ähnliches erlebt  
haben und dich in deinem Prozess unterstützen. Durch Inputs und 

Gespräche in kleinen Gruppen bekommst du konkrete Hilfestellungen 
für deine Situation.

Der Kurs ist auf christlichen Prinzipien aufgebaut, ohne einen christlichen 
Hintergrund bei den Gästen vorauszusetzen.

Herzlich willkommen zu unserem Kurs lieben-scheitern-leben

Kursort: 

Stami FEG SG, Winkelbachstr. 7, 
9000 St. Gallen

Kursleitung:  Katharina Bevilacqua
kbevi@sunrise.ch, 
076 540 60 86

Kosten:  Fr. 220.-, inkl. Essen und Kursunterlagen
Finanzielle Engpässe sollen niemanden von der 
Kursteilnahme abhalten. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf.

Anmeldung:  Bei der Kursleitung unter Angabe von 
Name, Vorname, Adresse, Telefon, E-Mail 
bis spätestens 30.09.2022 

Infoabend: Freitag, 2.09.2022, 19:30 - 21:00 Uhr
         Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Kursdaten:  Samstage, 29.10. / 12.11. / 26.11.2022,
         jeweils 09:00 - 16:00 Uhr

Freitag,16.12.2022,19:00 - 22:00 Uhr, 
Schlussabend.

Das Datum des Rechtsabends wird 
im Kurs mitgeteilt.

Parallel zum LSL Kurs ist ein spezielles Angebot für die betroffenen Kinder und Jugendlichen geplant.
https://www.kinder-im-zentrum.ch/termine-anmeldungen. Fragen per Mail an: st.gallen@kinder-im-zentrum.ch 

https://www.kinder-im-zentrum.ch/termine-anmeldungen/


Folgende Themen werden im Kurs angesprochen:

Den Folgen von Trennung und Scheidung ins Auge blicken

Kommunikation und Konfliktlösung

Vergebung

Beziehungen pflegen zu Kindern und anderen Personen

Rechtliche und ethische Fragen

Ein neues Leben aufbauen

Dies ist ein Kurs von  www.familylife.ch

Das sagen Kursgäste

«Die freundliche Atmosphäre in der 
Gesprächsgruppe war wohltuend. Ich konnte 

erfahren, wie andere mit dem Thema 
umgehen und das gibt mir Hoffnung.»

«Dank des Kurses bin ich befreit worden vom
Gefühl, unwürdig zu sein und als gescheiterter

Mensch zweiter Klasse zu gelten.»




